FAMILY BOWEN KURS in Biilach
BOWTECHE® - die originale Bowen Technik

Sanfte Griffe mit starker Wirkung

Bowtech® ist eine sanfte Faszien- und
Muskeltherapie, die den ganzen Menschen im
Fokus hat und die Selbstregulation aktiviert.
Durch prazise und sanfte Griffe werden
Impulse gesetzt, die dem Kérper ermoglichen,
wieder in seine Balance zu finden.

Mit den Kenntnissen aus diesem Basiskurs bist
du sofortin der Lage, Menschen in deinem
Umfeld Entspannung und ein kdrperliches
Wohlgefuhl zu vermitteln. Vom
Neugeborenen bis ins hohe Alter kdnnen
Beschwerden wie Erkaltungen, Verspannung,
Stress oder leichte Verletzungen behandelt
werden.
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Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, nur die Freude etwas Neues zu lernen.
Der Kurs entspricht den Inhalten von Modul 1 der internationalen Bowtech® -
Ausbildung und kann von bestehenden Therapeutinnen als Weiterbildung

angerechnet werden (EMR/ ASCA/ NVS).

Anmeldung und Infos:

Martina Knufinke

Dipl. Bowtech® Therapeutin &
Dozentin

078 689 50 57
knufinke@hispeed.ch
MartinaKnufinke.ch



